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Lista de restricciones para la prueba de alergia

PARA OBTENER MEJORES RESULTADOS EN LA PRUEBA, SIGA ESTAS RECOMENDACIONES

Los pacientes que van a someterse a una prueba cutanea de alergia NO PUEDEN:
-Tomar betablogueantes. (Contraindicacion absoluta)
-Presentar una exacerbacion aguda de la alergia 6 asma grave no controlada

MEDICAMENTOS QUE SE DEBEN INTERRUMPIR ANTES DE LA PRUEBA CUTANEA DE ALERGIA

ANTIHISTAMINICOS MAS COMUNES
(SE DEBEN SUSPENDER 7 DIAS ANTES DE LA PRUEBA)

BLOQUEADORES DE LOS RECEPTORES H2
(SE DEBEN SUSPENDER 48 HORAS ANTES DE LA PRUEBA)

4-way

Advil PM

Alavert

Allegra, Allegra-D AllerX
Antivert (meclizina)
Bromfeniramina (Bromfed)
Chlor-Trimeton Clorfeniramina
Benadryl

Clarinex

Claritin, Claritin-D, Claritin Reditab
Comtrex

Contac

Dimetane

Dimetapp

Difenhidramina

Dramamine (dimenhidrinato)
Drixoral

Extendryl

Formula 44

Hidroxizina (Vistaril/Atarax)
Nyquil Multisymptom (multi-
sintomas)

Periactin

Phenergan (prometazina)
Ranitidina (Zantac)
Rynatan

Sudafed Plus

Tyleno PM

Triaminic

Unisom

Vicks

Xyzal

Zyrtec

Zzzquil

Famotidina/Pepcid/Nizatidina/Axid
Tagamet/Cimetidina

BETABLOQUEADORES RECETADOS MAS COMUNES
(SE DEBEN SUSPENDER 48 HORAS ANTES

DE LA PRUEBA)

Si no puede interrumpir los betabloqueadores, no podemos
realizar la prueba cutanea de alergia, pero podemos realizar
un andlisis de sangre (prueba de radioalergoadsorcion [radio
allergo sorbent test, RAST])

Acebutolol (Sectral)

Atenolol (Tenormin, Tenoretic)
Betaxolol (Kerlone)

Carteolol (Cartol)

Cervedilol (Coreg)

Corzide

Disoprolol (Zebeta)

Esmolol (Brevibloc)

Inderide, Inderide LA

Labetalol (Normodyne, Trandate)
Metroprolol (Lopressor, Lopressor HCT/Toprol XL)
Nadolol (Corgard)

Nebivolol (Bystolic)

Penbutolol (Levatol)

Pindolol (Visken)

Propranolol (Inderal 6 Ineral LA)
Sotalol (Betapace AF)

Timolide 10/25

Timolol, Blocadren

Ziac

ANTIHISTAMINICOS TOPICOS EN AEROSOL
RECETADOS
(SE DEBEN SUSPENDER 24 HORAS ANTES DE LA PRUEBA)

Comuniquese con nuestro consultorio si tiene
preguntas adicionales.

Aerosol Nasal

Compuesto (recetado

por el Dr. Slaughter)

Azelastina (Astelin)

Fluticasona (Flonase)
Azelastina/Fluticasona (Dymista)
Azelastina (Astepro)
Olopatadina (Patanase)
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